
 
        

 
        
 

 
        

 

 
        

   

 
        

 
    

   

 



   
  

 
     

  

 
        

Level 1 - Inward Paradiddle
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Täglich für ein paar Minuten die Handsätze an der Snare üben

Suche dir jeden Tag ein paar Übungen aus, übe diese dann aber sowohl mit Rechts als auch

mit Links beginnend. Der Schlüssel zum Erfolg ist regelmäßiges am besten tägliches Üben.


